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MANEJO Y EVALUACI ON ECONOM CA
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Resumen

Pout eri a sapota (Jacquin) H E. More & Stearn («maney»,
Sapot aceae) es un arbol nativodelaselvatropical . Sedistribuye desde
el sur de Méxi co hasta N caragua, y ha sido introduci da a otros pai ses.
Los frutos son apreci ados en el nercado naci onal en Méxi co. Lh est u-
di o econdénico en | a regi 6n de Los Tuxt | as (Veracruz) denostré que el
val or conercial (val or presente neto) por plantul a senbrada es positivo
en un si stena de enri queci mento. Senbrar 40-200 pl ant ul as por hec-
térea dentro de | a sel va natural puede resul tar en un si stena forestal
con un val or conerci al por enci na de un pastizal de ganado. Al m snho
tienpo, el sistema conserva la estructura basicadela selvanatural.
Dadas | as caracteristi cas econdni cas favorabl es para el nanejo dela
selva, el trabajo presentalos diferentes aspectos de Pouteria sapot a:
(a) taxononiay descri pci 6n bot ani ca, (b) origen, distribuci én, y nom
bres i ndi genas, (c) aspect os ecol 6gi cos y genéti cos, (d) nanej o en vi ve-
roy propagaci 6n, y (e) plantaci 6n, fertilizaci 6ny producci 6n.

Abst r act
Pout eri a sapota (Jacquin) HE More & St earn («namey sapot e»,
Sapotaceae) is atropical rainforest tree, native fromS Mxicoto N ca-
ragua. It has beenintroduced into other countries. The fruits are found
inthe Mexi can national narket. An econonic study inthe Los Tuxt! as
regi on (Veracruz) shoved t hat t he cormerci al val ue (net present val ue)
per planted seedl ing is positiveinanenrichnent system R anting 40-



200 seedl i ngs per hectare intothe natural forest canresult in a forest
systemw th a commerci al val ue hi gher than that of cattle pasture. At
the sane tine, the systemconserves t he basi c structure of the natural
forest. Gventhe economically favorabl e feat ures for forest nanagenent,
this vork presents the different aspects of Pouteriasapota: (a) taxonony
and bot ani cal description, (b) origen, distribution, and cormon nanes,
(c) ecol ogi cal and genetic aspects, (d) nursery management and
propagation, and (e) planting, fertilization and production.

Pal abr as cl ave: maney, nanej o, Pouteria sapota, val or econdém co,
zapot e

Key words: nanmaey, nanagenent, Pouteria sapota, econonic val ue,
zapot e



Enlos Ul tinos afios se ha dado un creciente i nterés por apro-
vechar y conservar | as sel vas tropi cal es en Méxi coy en otros
pai ses. Gon frecuenci a se present an punt os de vi st a ext r enos.
Por un | ado, | os conservaci oni stas y ecol ogi stas qui si eran | ograr
| a protecci 6n nés anpl i a posi bl e de | a cobertura forestal . Por el
otrolado, el sector industrial por mucho tienpo ha consi derado
gue la sel vanotiene unval or conercial, y en Lati noangrica se
ha susti tui do por pasti zal es para | a ganaderia ( Repett o 1990;
Drzoy Garcia 1991; Fernandez et al . 1993; Gairns et al . 1995).
Baj o este contexto, el presente trabaj o consideralas siguientes
bases para el aprovechanmentoy | a conservaci 6n de | a sel va;

1) Laselvanatural tienevalor conercial |inmtado, ya que se
present an nuchas especi es veget al es en baj a densi dad y si n ca-
l'i dad uni forne en | os product os cono | a nadera, | os frutos, y | as
pl antas nedi ci nal es (R cker y Daly 1998: 182-185). Es dificil en-
contrar | os individuos de una especie deinterés, y enlos arbol es
altosresultadificil cosechar frutos uhojas. Laindustriarequiere
locontrarioaloqueladiversidad bi ol 6gi ca of rece: al ta canti dad
de un product o con una cal i dad pr edet er m nada.

2) Précti canent e ni nguna comuni dad hunana se ni ega a par -
ticipar en un desarrol | 0 econénico en que se i nt er canbi an pro-
ductos i ndustri al es cono radi o, tel éf ono, néqui nas dongsti cas,
aut ondvi | es, y nedi ci nas. Por el deseo de adquirir tal es produc-
tos, es necesario desarrollar unaindustria que | os produzca. Por
otro lado, | as personas tienen que ganar di nero para poder com
prarlos. Estonoinplica quelas comuni dades i ndi genas abandonen
su propioidiomay cultura, solanente que obtengan ingresos para
poder participar entodos | os nercados, incluso el internacional .



3) Para el nmanejo forestal hay que investigar cuél es son | os
productos y | as fornas de manej 0 que propor ci onen i ngr esos
nonet ari 0s. Michas especi es veget al es que enpl ea una conu-
ni dad i ndi gena que vi ve en subsi st enci a, no sirven para | a espe-
ci al i zaci 6n en product os coner ci al es ya que | os product os pue-
den ser obsol et os cuando se encuentran fuera del nercado | ocal
(por ejenpl o, ciertas plantas nedi ci nal es o fi bras para produci r
cuerdas) .

4) S bienes ciertoque un propi etario puede tener excl usi va-
nent e i nterés conerci al por un bosque, | a sociedad tiene que
consi derar el val or econénicototal. Apesar de |l as consi deraci o-
nes anteriores, el val or econdnico total de una sel va no consiste
sol anent e en su val or conercial, sinotanbién en suvalor no-
conercial . H val or no-conercial incluye bi enes pdbl i cos que son
consum dos por | a soci edad en general , cono el aspecto estéti -
co de un arbol de gran tanafio o un pai saj e sel véti co, | a apreci a-
ciondeunaaltadiversidadbiol égica, olos servicios delaselvaal
filtrar el agua (Adger et a. 1995, Hcker y Daly 1998, capitul 05.7).

| barra-Manriquez et al . (1997) anal i zaron el potencial coner-
cial delas 860 especi es de angi ospernas nativas de | a reserva
de | a Uni versi dad Naci onal Aut énona de Mexi co en Los Tuxt| as,
a 30 ki | 6netros de Cat emaco, en Veracruz. La vegetaci 6n de
esta reserva cuenta con una extensi 6n de 640 hect areas de
selva altaperennifolia Fueradelas plantas con uso nedicinal o
qui m co, 91 especi es (10.6% se encontraron en el nercado, a
| as cual es se pueden afiadi r 72 especi es (8.4% con pot enci al
para | a conercial i zaci 6n. S n enbar go, sol anente 22 especi es
se conerci al i zan en otros pai ses, y no todas se exportan desde
Méxi co.

Uha de | as especi es nativas de Mexi co, cuyos frutos coner-
ci al es se venden a ni vel naci onal y en otros pai ses, es Pouteria
sapot a («naney») . En | a proxi ma secci 6n se di scuten | as carac-
teristicas econdnicas favorabl es de esta especi e para el nanej o
de |l a sel va. Después, el trabaj o presental os diferentes aspect os
de P. sapota cono est udi o de caso: (a) taxonomay descri pci 6n
bot &ni ca, (b) origen, distribuci én, y nonbres i ndi genas, (c) as-
pect os ecol 6gi cos y genéticos, (d) nanej o en viveroy propaga-
cion, y(e) plantaci on, fertilizaci ény producci on.
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UN ESTUDI O ECONOM CO DE Pout eri a sapot a
EN LA SELVA TROPI CAL DE LGOS TUXTLAS,
VERACRUZ

R cker et al. (1999a) estudi aron un si stena de enri queci m en-
to con pl antul as de Pout eri a sapot a en Los Tuxt | as desde el pun-
to de vista conercial (en espafiol R cker 2000). En este estudi o,
| as pl ant aci ones de enri queci ment o consi sten en pl antar y nane-
jar arbol es conerci al nent e val i 0sos dentro de | a sel va exi stente.
H transplante de pl antul as de P sapota en | a sonbra de | a sel va
es posi bl e, dado que | a especi e se desarrol | a bi en abaj o del dosel
de | a sel va, oOptimanment e con una apertura del dosel de 60%
(R cker et al . 2000).

Aol i cando un nodel o para cal cul ar el val or presente neto, R cker
et al. (1999a) determnaron el val or corercial esperado por
pl ant ul a senbrada en MXP$51. 40 [ pesos nexi canos] para pro-
ducir los frutos de Pouteria sapota (US$l = NXP$9- 10 en 1999-
2000). R cker et al. (1999b) enpl earon un nodel o suponi endo
otra curva de crecimento, que |l es di o un val or conercial adn
naés al to.

En cual quiera de | os casos, |oinportante es que el val or pre-
sente neto es positivo para Pouteria sapota, |0 que indi ca que se
puede esperar que | a si enbra de pl ant ul as de est a especi e sea
una i nver si 6n econdni canent e rent abl e desde el punt o de vi sta
conerci al . Adends, | os andlisis de sensibilidad en estos trabaj os
denuest ran que no es probabl e obt ener un val or presente neto
negat i vo.

H val or de un pasti zal de ganado (con vacas) en | aregi 6n de
Los Tuxtl as es de MXP$2. 000 a MXP$10, 000 por hectarea, vy
ést 0 t anbi én es apr oxi nadanent e su val or presente neto (R cker
y Daly 1998: 221-223). Para que un si st ena de enri queci nm ent o
sea conpetitivo con este val or, se tendrian que senbrar entre
40 y 200 pl antul as de Pouteri a sapot a por hect area (2000/
51. 40 = 40; 10,000 /51.40 = 195). La conparaci 6n es val i da
par a dos situaci ones di ferentes. Prinero, un propietario puede
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poseer sel va, |acual se podria enriquecer oconvertir en pastizal.
Par a poder concl ui r que 40-200 pl antul as de P. sapota | ogran
gue el enriqueci niento sea conpetitivo, unotendria que suponer
gue | os cost os de | a conversi 6n de sel va a pasti zal (nmano de
obra, conpra de sen || as de pasto, al anbre, y una vaca nat er -
na) y | os benefi ci os (vender o usar nadera exi stente) son i gual es.
Segundo, un propi etari o puede poseer un pastizal que puede
nantener cono tal oreforestar. En este caso, las vacas y | a
cerca exi stentes se podrian vender y asi proporci onar un benefi -
cioadicional. Es decir, aln nenos pl antul as de P. sapot a por
hect ar ea podr i an hacer | a ref orestaci 6n conpetitiva.

Hay una vari edad de posi bi | i dades de apr ovechanient o f or es-
tal, las extrenas siendo | aextracci 6nde frutos silvestres dela
sel va natural por unlado, y el establ eci mento de un nonocul tivo
i ntensivo por el otro. Uha producci 6n conerci al de frutos puede
requerir una sel ecci 6n de arbol es, injertaci én, poday el desarro-
Il o de una copa anpliaen lugar de un tronco alto. De todos
nodos, es posi bl e senbrar 40-200 pl ant ul as de Pout eri a sapot a
por hect &rea dentro de un si stena de nanej o forestal seninat ural
gue conser va mucha bi odi ver si dad. Cbserve que | os cél cul os i n-
cl uyen una tasa anual de nortal i dad esperada de 2% asi que
cada afio van a quedar nenos arbol es de | os senbrados, es
decir, cada afio el bosque se vuel ve nés natural (ala edad de 30
afios se espera que 55%de | os arbol es senbrados per nanezcan) .

Hay que destacar que el sistena de enriqueci niento con
Pout eri a sapot a no propone sustituir repentinanente | as otras
acti vi dades conerci al es que | os propi etarios real i zan en | a act ua-
lidad (principal nente | a ganaderia). Mas bi en, para enpezar se
reconi enda el enriqueci mento con P. sapota en islas de sel va
que t odavi a quedan, anenazadas por | a expansi 6n de | os pasti zal es
de ganado. Una vez que | os canpesi nos enpi ezan a nanej ar
estas i sl as de sel va con un i npact o noder ado, ent onces van a
consi derarl as val i osas, y van a estar interesados en conser var -
| as. Los proyectos piloto, en conbi naci 6n con servi ci os de ext en-
si 6n y apoyo para | a conerci al i zaci 6n, deberian ser capaces de
introduci r y pronover este tipo de nanej o forestal .
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Hay que destacar que Pouteria sapota se produce y consune
en Horida (BUY), Filipinas e lndonesia (OQen 1991: 259). S n
enbar go, en Méxi co aln es una especi e poco apr ovechada. No
exi st en esf uer zos or gani zados para su nej oram ent 0, propaga-
ci 6ny conerci al i zaci 6n. Aconti nuaci én se propor ci ona una des-
cripci 6n de | os aspect os rel evant es de nanej o de est a especi e,
gue podria servir hasta cierto grado cono pronot ora para com
bi nar el aprovechamentoy | a conservaci 6n de | a sel va tropical .

TAXONOM A Y DESCRI PCl ON BOTANI CA

Pout eri a sapot a pertenece a |l a fam | a bot ani ca Sapot aceae.
Estafaniliaes pantropical ytiene al rededor de 450 especi es en
el neotropi co, desde el sur de | os Estados Lhi dos hasta Chiley
Par aguay. Las especi es son arbol es o0 arbust os, princi pal nent e de
| a selvatropi cal hineda de baj a el evaci 6n (Penni ngt on 1990: 1).

Las especi es frutal es de sapot aceas mas i nport ant es desde
el punto de vi sta conercial en Mexi co son Pout eri a sapot a («na-
ney», «zapote naney») y Mani | kara zapot a (Li nnaeus) van Royen
(«chi cozapot e», «sapodi |l a») (CGoronel 1991; Garciaet al. 1993).
Adends, hay una especi e de alto interés conercial, introduci da
desde el Caribe a Mexi co, Centroangricay el trodpico en general.
Est a especi e es Ghrysophyl | umcai ni t o Li nnaeus («cai mito») (Dela
Quz 1991).

H género Pouteriatiene 188 especi es en el neotrépicoy al re-
dedor de 150 especies en Asiatropical y laregiéndel Pacifico.
En Méxi co exi sten 10 especi es (Penni ngton 1990): Pouteria
bel i zensi s (S andl ey) Gonquist, P. canpechi ana (Kunt h) Baehni,
P durlandii (Sandl ey) Baehni, P. gl onerata (Mquel) Radl kof er,
P reticul ata (Engler) Byna, P. rhynchocar pa Penni ngton, P sapota
(Jacquin) HE More &S earn, P. squanosa G onquist, P. torta
(Martius) Radl kofer, y P viridis(RPttier) Gonquist. H nonbre
«sapot e» 0 «zapot e» apar ent enent e provi ene del nahuat | «t sapot | »,
un térmno que designa alos frutos dul ces (Mra et al. 1985:
77; Morton 1987: 398).



Los frutos de Pouteria sapota se encuentran practi canent e
todo el afio en | os super ner cados de | a G udad de Méxi co, asi
cono en | os mercados de | a cal | e. Adends de tener frutos co-
nestibles dealtoval or conercial, P. sapotatanbi én suninistra
otros productos i nportantes. Es notabl e el uso de | a grasa de su
senillaparanejorar el cabello, y enproductos delaindustria
farmacéuti ca. Tienelareputaci 6n de poder prevenir | a pérdida del
cabel | o (Martinez 1996: 453). La madera se enpl ea en | a cons-
trucciénrural (Dazy Hierta 1986; Penni ngton 1990: 65, 495).

La nonogr af i a t axonéni ca de | a H ora Neot r 6pi ca de Penni ngt on
(1990) paralafamlia Sapotaceae acl ar 6 nucha de | a conf usi én
taxonénica en estafanilia Por e enpl o, se confundi eron Pouteria
sapotay Manil kara zapota al || anmar a | as dos Achras zapot a
Li nnaeus, a pesar de | as cl aras di sti nci ones t axonémnicas en | os
arbol es y frutos. S néni nos de P. sapot a que t odavi a se encuen-
tranenlaliteraturason Lucuna nanmosa (Li nnaeus) C F. Gaert ner
y @l ocar pumsapot a (Jacqui n) Merrill (Pennington 1990; 493-494).

Pout eri a sapota es un arbol de hasta 40 mde alturay un
di ametro a la altura del pecho de nds de 1 m HE tronco es
derecho y puede presentar contrafuertes. La corteza externa es
fisurada y se desprende en pedazos rectangul ares, de color gris
parda a norena, con un grosor de 10 a 20 mm E &rbol conti e-
ne | at ex. La nadera es de col or crenma anarillento, conolor a
al nendras, y sin estructuras conspi cuas. Las hoj as estéan di s-
puest as en espiral, agl oneradas en | as puntas de | as ranas,
sinples, conlamnas de 24 x 7.5 cma 50 x 16 cm Las flores
son solitarias, agl oneradas en | as axi |l as de hoj as cai das, con
peduncul os de 2.5 a 3 nmde | argo, y cél iz verde pardusco con
nuner osos sépal os obt usos. La corol a es de col or crena ver do-
so, de 7 a 8 nmde | argo. Los frutos son bayas de hasta 20 cm
de | argo, ovoi des, péndul os de | as ranas nuevas, Nnoreno roji zos
y textura aspera. H nesocar pi o es dul ce, carnoso, de col or na-
ranjaarojo, con pequefias canti dades de | & ex cuando esta i n-
nadur o. General nent e conti ene una senilla (a veces hasta 3) de
hasta 10 cmde | argo, elipsoi de, y col or negra a norena oscura
(Penni ngt on y Sarukhan 1998: 442).
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ORI GEN, DI STRIBUCI ON Y NOVBRES | NDI GENAS

La distribuci 6n original de Pouteria sapota no se puede est a-
bl ecer con certeza, dada su natural i zaci 6n en nuchas regi ones.
Probabl ement e es nativa del sur de Méxi co hasta Quat enal a,
Belicey el norte de Honduras, extendi éndose al bosque atl anti co
de N caragua. No parece ser nativa de Costa R ca y Panang,
donde es sustituida por Pouteriaviridis (Pittier) Qonquisty
Pouteria fossi col a @ onqui st, |as cual es tanbi én presentan fru-
tos conesti bl es apreci ados (Penni ngt on 1990: 494, 498, 500).
En Méxi co, | as zonas ori gi nal es de di st ri buci 6n probabl enent e
hayan si do el sur de Veracruz, Tabasco, y el norte de Chi apas
(Penni ngt on y Sarukhan 1998: 442). S n enbargo, hoy en dia se
encuentra en huertos de practi canente t odos | os est ados del
sur de Mexi co.

Pout eri a sapota es cul tivada desde Horida (B aBrasil yen
el Caribe (Quba), desde el nivel del nar hasta al rededor de 600
ms.n.m (Canpbell y Lara 1982; Mrton 1987: 398; Hoyos
1989: 299; Canpbel | 1994: 977). Tanbi én ha si do i ntroduci da
alas FHlipinas, I ndonesia, Milasiay M etnam(Qen 1991).

Los nonbres conmunes para Pouteria sapota son «grand
sapotillier» (Haiti), «naney» (en general), «naney appl e» (Belice),
«maney col orado» (en general ), «naney de tierra» (Panand),
«maney mat a serrana» (Ecuador), «manmmee sapot a» (Jamnai -
ca), «zapote col orado» (Honduras), «zapote de nont afia» (Quat e-
nal a), y «zapot e naney» (en general ) (Penni ngton 1990: 495).
En EUA se | | ama «nmaney sapot e» (Qgden et al . 1984) o si npl e-
nent e «sapot e» (Morton 1987). Val e | a pena dest acar que el
nonbr e comin «maney» se usa no sol anente para Pouteria
sapot a, sino tanbi én para Manmea aneri cana Li nnaeus. Aun-
queel frutotieneciertasinilitud, esta especie perteneceaotra
famlia (d usiaceae), y en muchos aspect os t axondém cos ti ene
una aparienciadistinta

Los nonbr es i ndi genas para Pout eri a sapot a en Méxi co se-
gun Penni ngt on y Sar ukhan (1998: 442) son | os si gui ent es:
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«at zapot | cuahui t| » (ndhuat | ); «haaz», «chacal haaz» (naya en
Yucat an) ; «ca-ac», «potkak» (m xe en Qaxaca); «cuyg auac»
(popol uca en Veracruz); «guel a-gue», «guendashuno»,
«guendaxi fia», «guet ogue», «gui xronx» (zapot eco en Caxaca);
«uacusi ur uat a», «huacuz» (tarasco en M choacan); «lichucut jaca»
(totonaco en Veracruz); «bol omp, «bol omitath» (huasteco en San
Lui s Potosi); «nma-ta-ha» (chi nant eco en Gaxaca); «t aqui sapane,
«t sapasabani » (zoque en Chi apas); y «uaj pul ono» (cui cateco en
Querrero).

ASPECTCS ECOLOG COS Y GENETI COs

En el sur de Méxi co, Pouteria sapota se encuentra en | a sel va
al ta perennifolia (Pennington 1990: 494). En | aregi 6n de Los
Tuxtlas (en el sur de Veracruz) habita en suel os vol cani cos a una
t enper at ura pronedi o de 24°Cy una preci pi t aci 6n pronedi o anual
de 4, 725 nm( Il barra-Manriquez et al . 1997: 363). En Quat ena-
lay Belice habitaen sel va subperenni fol i a sobre cal i za (Penni ngt on
1990: 494). Segun Morton (1987: 399), P. sapota crece nej or
en suel os pesados (arcilla), perotol era una gana de suel os dife-
rentes. No obstante, hay que destacar que en un experi nent o de
i nvernadero result6 ser altanmente sensible ala acidezy
conductividad el éctricadel suelo(por lossalesdelafertilizante).
Con un pHnenor a 6 y una conducti vi dad el éctri ca nayor a
1000 pS' cm | as pl @ntul as no creci eron y poco a poco se muri e-
ron (dat os no publ i cados de Victor Pefliay Martin R cker).

Segun Oyen (1991), Pouteria sapotaresiste ligeras hel adas.
H frioy lasequia causan un canbi o de col or haciaamarilloy rojo
de las hoj as, y final nente su caida. Mrton (1987: 399) y O/en
(1991) nenci onan que P. sapotano tol era el exceso de agua en
el suel 0. S n enbargo, en Los Tuxtl as henos obser vado que ar -
bol es cerca de rios o cuerpos de agua tienen un creci mento
nmucho nés répi do. Lainteracci 6n entre caracteristicas del sue-
oy suninistro de agua sobre el crecimento seria un aspecto
interesante parainvestigar.
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Un aspect o confuso es | a posi bl e di stinci 6n entre arbol es
nachos y henbras en Pout eri a sapota, es decir, si |a especie es
di oi ca. Penni ngt on (1990: 494) escri be «H owers uni sexual (pl ant
di oeci ous) or ? hi sexual ». S n enbargo, en Los Tuxtlas | a especi e
no par ece ser dioi ca. En un estudi o de 58 arbol es con un di ane-
tro mayor a 20 cmen Los Tuxtl as, 8 arbol es (13.8% con un
di anetro entre 23y 67 centinetros no produj eron frutos en
ni nguno de | os 3 afios del estudi o (R cker 1998: 94-96). La ca-
renci a de producci 6n frutal en estos 8 arbol es podria deberse a
su ubi caci 6n en sitios desfavorabl es y no a ser excl usi vanent e
macho.

Nb exi st e i nf ornaci én publ i cada sobr e pol i ni zadores. Las fl o-
res en el género Pouteria probabl enent e son pol i ni zadas por
abej as u otros i nsect os (Penni ngton 1990: 10). En Los Tuxt| as
se ha observado | avisita de nari posas alas flores de P sapot a.

En Méxi co no se di stinguen diferentes vari edades en | a
conerci al i zaci 6n de est a especi e, aunque | a vari aci 6n en t anafio
y cal i dad es consi derabl e. Los frut os se cosechan en Méxi co pri n-
ci pal nent e en huertos pequefios y de arbol es natural es o
semnatural es. Paracontrolar |acalidad, en P sapota es comin
lainjertaci 6n con ranas de arbol es de cal i dad conoci da. En con-
traste, en otros pai ses donde | a especi e fue i ntroduci da, si se
di stinguen di ferentes vari edades. Por ej enpl o, Mrton (1987:
399) proporciona una lista de 12 vari edades de P. sapota en
F orida, cono ARECNo. 3 de ori gen cubano, o Cayo Hueso ori gi -
naria de | a Republ i ca Domini cana. Gralista de vari edades en
Horidala proporcionaBal erdi (1991).

D ferentes arbol es producen frutos de tanafio di stinto. En
1994, semdi6untotal de 182 frutos de 6 arbol es di stintos de
Pout eri a sapota en Los Tuxt| as (dat os no publ i cados de Martin
R cker). Lanasa de frutos vari é entre un minino de 190 g y un
nmaxi no de 660 g por fruto. Los pronedi os de | as masas por
frutoenlos 6 &hol es fueron | os siguientes: 273g(+x9.4gerror
estandar, N=47 frutos), 349 g (+8.5¢g, N=57), 380 g (+14.8
g, N=19), 425 g (£16.6 g, N=15), 436 g (+¥11.8 g, N=30),
y 527 g (£17.2 g, N=14). Enun andl i sis de varianzay en un
andl i si s no-paranétri co Kruskal -Vl i s (Sokal y Rohl f 1995), |as



diferencias entre | os pronedi os de | os frutos de di ferentes arbo-
| es fueron al tanente significativas. A gunos arbol es tanbi én pre-
sentaron frutos con 2 6 hasta 3 senil |l as por fruto, una caracte-
ristica poco deseabl e para | a conerci al i zaci én. Queda por i nves-
tigar hasta qué grado | as diferencias de | os frutos entre arbol es
se deben a di ferenci as genéti cas y hasta qué grado hay di f eren-
ci as en | as condi ci ones anfi ental es del sitio.

Segun Morton (1987: 398), | os frutos de Pouteria sapota en
F orida (EUA tienen un peso de 200 hasta 2 300 g, peso mucho
nayor a | o observado en Los Tuxt | as en &rbol es nat ural es. Cabe
dest acar que para | a conerci al i zaci 6n no necesari ament e es
deseabl e tener el tanafio néxi no. En Mexi co son preferi bl es fru-
tos notan grandes y asi notan caros, porque el frutotiene el
«riesgo» de no ser de | a nej or cal i dad en sabor y/o estar ya
pasado sobr e su punt o 6pti no de nadur aci 6n. Lo anterior enfatiza
lainportanciade controlar |acalidad, por € enpl o, al establ ecer
vari edades.

Lafloraciony fructificaci énen Pouteria sapotaocurre en dife-
rent es épocas para di ferentes regi ones de Mexi co. Esta circuns-
t anci a hace posi bl e que en | a G udad de Méxi co todo el afio se
encuentren | os frutos alaventa. Dependi endo del nes, |os frutos
de P. sapota en |a G udad de Méxi co pueden ser de Chi apas,
Tabasco, Veracruz, Querrero o Quatenal a. En Los Tuxt | as
(Meracruz) vinos floresal iniciodejulioy los frutos se cosecha-
ron entre nayo y agost o. Exi sten arbol es que no si guen el patron
general , dando frutos en abril o después en septienbre. Los
frutos tardan hasta un afio en desarrol | arse en el &rbol, asi que
en | a cosecha de un afio pueden ya exi stir | os frut os pequefios del
pr 6xi no afio.

Es i nteresant e nenci onar | as especi es fil ogenéti canent e nés
cercanas a Pout eri a sapot a, ya que pueden ser recur sos genéti cos
pot enci al nent e i nportant es para el nej oram ento. Estas espe-
cies son Pouteriaviridis («chul ul » MxicoaQstaRca) y Pouteria
fossi col a («maney de i njerto», Costa R ca a Panand). Las dos
especi es son de interés en si cono frutal es (Mrton 1987: 401-
402) o para el nej oramento genético de P sapota por injertaci 6n
0 posi bl enent e hi bri daci 6n. Penni ngt on (1990: 495, 498, 500)
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nenci ona que | os frut os de di chas especi es son del i ci osos. Qra
especi e del género Pouteria que ha reci bi do atenci én en el ex-
tranjero por sus frutos es P. canpechi ana (Kunth i n Hunbol dt ,
Bonpl and & Kunt h) Baehni («cani st e»; Méxi co a Panan&). Aun-
que esta especie secultivaen Horiday en el sureste de Asia, no
se encuentra en el mercado nexi cano. Son not abl es | os conen-
tari os positivos por Mrton (1987: 402-405). S n enbargo, en
Los Tuxtlas | os frutos de P. canpechi ana no parecen ser de alta
cal i dad.

MANEJO EN VI VERO Y PROPAGACI ON

H establ ecimento de pl antul as de Pout eri a sapot a en vi vero a
partir de senillas no presenta mayores probl enas. Hay que des-
tacar que | as senil | as pi erden su vi abi | i dad r api danent e, asi que
se tienen que usar en | as senanas (no neses) Siguientes a su
colectaenel arbol progenitor. Suviabilidad se puede verificar al
neterl as en agua: en caso de que fl oten ya no sirven. Las sen -
Ilas de P. sapotatienen un tamafio notabl e que va de 5 a 10 cm
de largo. En Los Tuxtlas, el pronedi o de | as nasas de 137 seni -
[las fue de 40.2 g (error estandar: = 0.82 g), con un rango de
14.8 a2 60.2 g. Sem || as de mayor nasa produj eron pl ant ul as de
nayor altura (R cker et al. 2000). Por | otanto, es reconendabl e
usar sem || as grandes, ya que aparent enent e conti enen nayor
cantidad de nutrinentos parala pl antul a.

En Los Tuxtlas (Veracruz) henos utilizado al rededor de 1 kg
de suel o natural en una bol sa de pl asti co, con una o dos perf ora-
ciones en el fondo para asegurar | a salida de exceso de agua.
Tanbi én se puede consi derar un vivero de una cana de suel o
para todas | as pl antul as. Es inportante ubicar |a semlla de
Pout eri a sapot a de nanera correcta en el suel 0. Se debe col ocar
hori zont al nent e, dej ando una mtad descubi ertaal aire. Laparte
anpl i a, no-1isa debe quedar abaj o. Del | ado nés redondo sal en
talloyraiz. Senbrar | aseml|ade nanera dif erente puede causar
| afornaci 6n de untal | o enredado («col a de cochi no»), que i nhi ba
el crecimentoy pueda causar | a nuerte de | a pl anta.



Las bol sas con | as sen | | as se deben mant ener en un | ugar
con sonbr a para mant ener un alto ni vel de hunedad enlatierra,
ya que esto parece ser favorabl e. Michas senillas de Pouteria
sapot a enpi ezan a ger m nar después de di as 0 pocas senanas.
S n enfargo, en Los Tuxtl as el tienpo para |l a gerninaci 6n de | as
Ultinmas senil | as fue de hasta tres neses, cuando no seles apli-
c6 ningun pretratamento. La tasa de gerninaci 6n fue de 91. 6%
al final enestasienbra (R cker 1998: 23). S n enbargo, en el
i nver nader o hunedo-cal i ente en | a d udad de Méxi co, | atasa de
ger m naci 6n de P. sapot a fue nucho mas baj o (30-70%. Las
pl antul as ti enen un creci ment o vi goroso de i nnedi at o, asi que se
pueden transpl antar después de pocas senanas a su desti no
final . Uh probl ena paralas pl antul as de P. sapot a pueden ser | os
roedores, que cortany conen el tallo. Este probl ena es especi -
ficoenciertos sitios, por | 0 que canbiar el viveroaotrositio, o
no transpl antar a un sitio con roedores representa una sol uci 6n.

En Mexi co es comin i njertar arbol es de Pout eri a sapot a, j un-
tando |l ateral nente conunacintael injertoal patrén, después de
haber |iberado | as dos contrapartes de sus cortezas respectivas
(‘apar ent enent e funci onan t anbi én otras fornas de i nj ertaci 6n).
Lainjertaci 6n es inportante para esta especi e, porque | acalidad
de | os frutos varia de nanera consi derabl e. H injerto se debe
tonar de un arbol cuando sus hoj as est an en proceso de creci -
ment o, y después de haber florecido. Pouteria canpechi ana se
puede usar cono patroén. No he visto | a propagaci 6n veget ati va
por nmedi o de estacas en P. sapota. Sal cedo (1985, 1990) en-
contro que si es posi bl e tener enrai zam ento en estacas de P.
sapot a, pero sostiene que no present a buenas per spectivas. Mas
detal | es acerca de | a propagaci 6n por injerto de P. sapota se
pr opor ci onan en Qgden et al . (1984), Sal cedo (1985, 1990),
Ledn (1987), Mrton (1987: 399-400), Cockshutt (1991), Marler
(1991) y Oyen (1991).
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PLANTACI ON, FERTI LI ZACI ON Y PRODUCCI ON

Para | a pl ant aci 6n se reconi enda una di stanci a de 8 a 12
netros entre cada uno de | os arbol es de Pout eri a sapot a (Morton
1987: 400; Oyen 1991). R cker et al . (2000) senbraron pl ant ul as
en sel va prinari ay secundaria en un esquena de enri queci m en-
to a una di st anci a de apr oxi nadanente 10 m En est e si steng,
| a pl &nt ul a queda pr ot egi da de | a sequi a graci as a | a veget aci 6n
forestal que larodea. S nenbargo, enlos prineros dos afos
requi ere de un cui dado conti nuo para favorecer alaplantul a en
| a conmpet enci a con otras pl antas. Adenés, hay que nant ener
cl aros sufi ci ent enent e grandes para | ograr no sol anent e un cre-
cimento alto sino tanbi én anpl i 0. Uha poda t anbi én puede ayu-
dar al respecto.

A senbrar plantul as, |a distanciareconendabl e entre el | as
depende de | a nortal i dad de éstas. Posteriornente, cuando ya
se tienen arbol es j uvenil es, es reconendabl e hacer una sel ec-
ci 6n para nant ener sol anente | os arbol es con el ngj or vigor de
creci mento.

R cker (1998) y R cker et al. (1999b: 84-86) si nul aron una
curva de sobrevi venci a para Pout eri a sapot a en Los Tuxt | as con
| a si gui ente funci 6n: Sobrevi venci a = 1- (0. 052613) ( Edad®411%°)
/0.41169. Los coefi ci ent es est &n cal cul ados de nanera que | a
funci 6n pasa por dos puntos: ala edad de 2 afios | a sobr evi venci a
de una cohorte es 83% y a |l a edad de 148 afios | a sobr evi venci a
es 0, esdecir, el Ultinodelos menbros dela cohorte ha nuer-
to. H calculodelas coeficientes es: Ln[1/(1- 0.83)]/Ln[ 148/ 2]
=0.41169, y Ln[0.411694 (1-0.83) /2°4118%4] = (. 052613.

Gnlaférmilaanterior seobtiene que al iniciar unaplanta-
ci 6n con 100 pl ant ul as, después de 20 afios quedarian t odavi a
0.561 6 56 arbol es, es decir, casi lanitadyanoexistiria. Porlo
tanto, es reconendabl e senbrar hasta el dobl e del nunero de
pl &nt ul as que se desean t ener cono arbol es adul t os. Tanbi én hay
gue destacar que | a nortal i dad depende del nanej o. Por ej enpl o,
sehavistoquea aplicar fertilizantelanortalidad puede aunent ar
(experinento de René Mrtinez y Martin R cker en Tabasco). H rie-
go dur ant e épocas de sequi a gener al nent e reduce | a nortal i dad.



Exi st en pocos datos cientificos acercadelafertilizaci én de
Pout eri a sapota. S n conocer detal | es del suel o, se pueden apli -
car de 50 a 200 g por plantula de unfertilizante conercial de
ni t r dgeno-f 6ésforo-potasi o (NPK) en conbi naci 6n con
m cronut ri nent os, col ocandol o en | a sepa donde se si enbra. A
aplicar altas cantidades de fertilizante, esinportante nezcl ar
éste con suel o y asegurar | a di sponi bilidad de sufi ci ente agua
paraevitar | a«quena» delaplantula. Lafertilizaci 6n puede t ener
cono consecuenci a | a di sninuci 6n del pH por ej enpl o por N#4*
(Brady 1990: 484-485). Ademds se puede aunentar |a
conducti vi dad el éctrica del suel o por subir | a concentraci 6n de
sal es. Cono ya se nenci ond, Pouteria sapota es sensi bl e a es-
tos ef ectos. Se pueden usar diferentes formas de cal para au-
mentar el pHa 6.5-7.0, cono GaQ Ca(H),, CGaMy(CQ),, CaCQ,
0 @GS Q(Havlinet al. 1999: 51-68); sin enbargo, no existein-
f or maci 6n acer ca de cono reacci ona P. sapota al respecto.

Avilan et al. (1989: 1376, basado en Al neyda y Martin 1979)
recom endan para Pout eri a sapota | a apl i caci 6n cada nedi o afio
de 250 g por pl antula de unfertilizante NPK14-4-10, enel pri-
ner afio después de | a si enbra del arbol. En el segundo afio
aunentan | a cantidad a 500 g, enel terceroalkgyenel cuarto
a 1. 25 kg. Después y cuando enpi ezan a producir | os arbol es,
sugieren aplicar unfertilizante NPK10-10-8 arazon de 0.5 kg
por cada afio de | a edad de | a pl anta (por € enpl o, 5kg fertilizan-
te ala edad de 10 afios). La aplicaci 6n debe ser en | a superficie
abajodelacopadelaplantulaodel arbal.

No se present an enf er medades y probl emas de pl agas de na-
nera grave en Pout eri a sapot a; probabl enente | o més serio es el
ataque de | os frut os por diferentes especi es de | as denoni nadas
«noscas de |l a fruta». Hernandez y Pérez (1993) reportanlas | ar-
vas de | a nosca Anastrepha sp. (D ptera: Tephritidae) enlos frutos
de P sgpotaen Los Tuxtlas. Al abrir el fruto, el consumidor encuen-
tralaslarvas enlapul paal rededor delasenlla, |oquepresentaun
aspect 0 poco est éticoy hastarepul sivo. A respecto seria reconen-
dabl e i nvestigar si densi dades baj as de | os arbol es huéspedes, junto
con ar bol es de especi es no- huéspedes, di smnuyen | a ocurrenci a de
las larvas enlos frutos (A uja1994). Qras pl agas nenos i nport an-
tes se nenci onan en Qyen (1991) y MM I an (1990) .
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Para Los Tuxtlas, R cker et al. (1999a: 442, 444, Fi gura 2)
hacen una proyecci 6n de | a cosecha anual pronedi o de frutos de
Pout eri a sapot a después de haber nedi do | as cosechas de 79
arbol es durant e 3 afios. Para cal cul ar | a cosecha anual prone-
di 0 esperada por arbol (Fu) endiferentes edades en Los Tuxtl as,
se enpl ean dos regresi ones no-1 i neal es est adi sti cas para deri var
laférmul a Aru=62. 102 (1- ¢ 009305 =ad) 87.318  Est g f unci 6n con tres
coeficientes representa el nodel o de Bertal anffy-R chards-
Chapnan, un nodel o anpl i ament e usado par a proyectar el cre-
ci miento de arbol es. La proyecci 6n de | a cosecha anual prone-
dio de frutos con esta f6rmul a es conservador a, si endo 0.0 kg
en | os prineros afios, |l egando a 0. 01 kg a una edad de 25
afos, aunent ando a 60 kg con 83 afios, y subi endo | i geranent e
vari as décadas nés (observe que aqui se usa una funci 6n conti -
nua par a nodel ar un proceso di scret o de cosechas anual es).

Los arbol es est udi ados de Pout eri a sapot a f uer on nat ur al es
de | a sel va, o0 en ocasi ones arbol es renanentes de | a sel va ori gi -
nal . Estos éarbol es presentaron grandes fl uct uaci ones en | as co-
sechas entre individuos y en un nmsno i ndi vi duo de un afio al
otro. La cosecha néxi na de todos | os arbol es y durante tres
afos fue un arbol con 368 kg en 1996. Sin enbargo, del m sno
arbol en 1995 se cosecharon sol anente 125 kg, y en 1997
nada (R cker 1998: 95). Senbrando arbol es genéti cament e nés
uni fornes y aplicando fertilizaci 6n, probabl enent e se puede ob-
tener una cosecha naés est abl e.

Morton (1987: 399) sostiene que arbol es de Pout eri a sapot a
propagados por senil | as enpi ezan a producir a partir delos 8 a
10 afios de edad. Menci ona que | os arbol es i nj ert ados crecen
nés | entos y nmenos al t os que ar bol es propagados por senil | as.
Si n enbar go, pueden producir frutos de 1 a 4 afios después de
lainjertacion. No obstante, enla nayoriadelas pl antaci ones de
P. sapot a se necesitan muchos afios de espera hasta que | os
arbol es produzcan. En el estudi o en Los Tuxt| as cal cul é que se
necesi t an al rededor de 20 afios para al canzar un di anetro de
20 cmy enpi eza | a producci 6n (R cker et al. 1996b). H duefio de
un arbol con 25 cmde di &netro troncal y nés de 60 frutos,
senbrado por senillacercadeunrio, reportd su edad en al rede-



dor de 5 afios. Cono ya se ha nenci onado, el sumninistro de
agua en un suel o apr opi ado apar ent enent e puede acel erar nu-
cho el creci mento.

Los frutos de Pouteria sapota estan duros en el norent o de
| a cosecha, pero |l egan a nadurar en pocos di as baj o un anbi en-
te calido. B tienpo de naduraci 6n en P. sapot a se puede nani -
pul ar hasta cierto grado al aplicar etileno. Gontratanmento de
etileno, Martinez (1998: v) adel ant6 | a nadur aci 6n de 5. 4 di as
por 1.4-2.2 dias. La buena calidad del fruto para su consunmo
dura poco tienpo (1-3 dias). S nenbargo, seriaposiblellevar | os
frutos i nnadur os a cual qui er parte del nundo, conmo ocurre con
el aguacat e, para posteri ornente consumrl os en su ngj or no-
nent 0. De esta manera, Méxi co podria aprovechar nucho ngj or el
pot enci al conerci al de esta especi e arborea de | a sel va hineda.
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